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www.ExpedicniKamera.cz

XVI. ROCNIK
FILMOVEHO
FESTIVALU

EXPEDICNI
KAMERA

Stfeda 25.3. 18.00 hodin
BESEDA Rybi

Divadlo Pod vézi Stramberk
sehraje v patek dne 27. 3. 2026

: 'Igl‘gsickou Molierovu komedii

Predstaveni se uskutecni v sale Besedy v Rybi.
Zatatek v 18h

Vstupné dobrovolné.

/‘j;i\\
/GTRAMBERK

Srdecneé zvou divadelnici!




KURZ
TRENOVANI| PAMETI

(nejen pro seniory)

U NAS V KNIHOVN

V ramci Mésice knihy vas Kulturni komise a obecni knihovna zvou na
kurz, ktery pomuze zlepSit soustfedéni i schopnost zapamatovat si
nové informace.

[ 1<

Kurz obsahuje celkem 12 lekci:
e 4 Qvodni lekce (principy trénovani paméti)
e 8 navazujicich lekci (procvicovani a upevnéni dovednosti)
Terminy: vzdy v uUtery od 10. brfezna
9:00-10:00 hod.
16:00-17:00 hod.

Cena: 25 KZ / lekce (moznost uhrady celého kurzu predem)

Lektorka: RNDr. Alena Kvitova
Prakticka cviceni a pfrijemna atmosféra, drobné obcerstveni zajisténo.
PrihlaSovani na obecnim uradé do 6. 3. 2026.

Pocet mist je omezen.

TésSime se na vas.
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Zveme vas na prednasku u prilezitosti celosvétové
kampané Tyden pro mozek

e dozvite, jak dulezity je mozek pro nase zdravi, pamét, emoce a chovani.

Prednasi: RNDr. Alena Kvitova
Komunitni centrum Stara skola Stramberk (Namésti 18)

Ctvrtek 19. bfezna 2026 v 17:00 hod.
Akce je urCena vsem bez omezeni véku.

Vstup zdarma

14
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